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Das Sprechende Lexikon „ABC der Diakonischen 

Pastoral – Möglichkeiten und Herausforderungen“ 

zeigt diakonische Felder der Seelsorge im Dekanat 

Alzenau, 

● die Knotenpunkte sind, 

● Alleinstellungsmerkmale haben,

● in ökumenischer und kommunaler Zusammenarbeit 

gestaltet werden,

● in Tradition, Anzahl und Engagement herausragend 

sind.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - A Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

–

2017: 12 Gruppenleiterschulungen, 179 TN bei Stark-WE, Jugendbildung 85 TN
2018:   7 Gruppenleiterschulungen, 178 TN bei Stark-WE, Jugenbildung 64

Diese Arbeit läuft im Dekanat Alzenau unter einem 
eigenen Namen und dieser ist Programm: EDD – 
Entdecke Dein Dekanat.

Seit über 15 Jahren bieten 15 ehrenamtliche 
Jugendliche zusammen mit der 
Dekanatsjugendseelsorge ein ebenso starkes wie 
kreatives Angebot für Kinder und Jugendliche.

Wesentliche Inhalte sind die Stark-Angebote für die 
Firmvorbereitung und die Gruppenleiterschulungen, 
die viele Kinder und Jugendliche erreichen, die an 
keiner Pfarrei angedockt sind. In diesem Sinne 
leiden wir doppelt unter vielen Interessierten und 
unbesetzten Stellen.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - B Beratungsstellen in Alzenau

z.B. EFL: Beratung in 2018 an 115 Tagen für 164 Klienten
mit insgesamt 623 Beratungseinheiten in 20,5 Wochenstunden  

Wir sind eine nahe Anlaufstelle für Partnerschafts- 
und Ehekrisen, Auseinandersetzungen in Familien 
und vielfältigen Lebenskrisen. Sogar die Sinnfragen 
haben wir im Programm. 

Das Angebot der Caritas im Beratungszentrum 
Alzenau wird ergänzt durch den Allgemeinen 
Sozialen Dienst des Landkreises Aschaffenburg 
sowie die Schwangerschaftsberatung von Donum 
Vitae Bayern.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - C Christliche, geistliche Angebote

Wir ehrenamtlichen Laien organisieren auf eigene 
Initiative eine Vielzahl von Gebetsformen 
angefangen vom ökumenischen Taizé-Gebet bis 
hin zum monatlich stattfindenden Gebet für die EU 
am Mittelpunkt der Europäischen Union in 
Westerngrund. 

Ein außergewöhnliches Projekt ist die RKW 
(Religiöse Kinderwoche) in Schöllkrippen, initiiert 
von Gemeindereferentin Christa Klebba.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - D Dekanatsteam Jugend und Familie, 
auch D-Team genannt

15 Mitglieder im D-Team, 8 Mitglieder im Familienteam

In enger Verflechtung mit dem EDD-Team und der 
kja-Regionalstelle entwickelt eine Vielzahl von 
Ehrenamtlichen in eigener Verantwortung eine 
breite Palette an Angeboten für Menschen auf der 
Suche.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - E Erwachsenenbildung

Montag, 3. Juni 
Von Adam, Eva und der Sünde. 
Biblische Erkenntnisse zur 
„Verführerin“ Eva
Referentin: Dr. Theol. Agnes 
Rosenhauer

Montag, 7. Juni
Steuern in bewegten Zeiten. 
Wirtschaftliche und biblische 
Anregungen
Referent: Dipl. Theol. Albert Otto

Montag, 4. November
Vertrauen - die knappste Ressource 
des 21. Jahrhunderts?
Referent: Prof. Dr. Christoph 
Schließmann

Seit 2018 führt ein hoch engagiertes Ehrenamtlichen-
Team die von den Pallotinern initiierte 
Vortragsreihe „Kälberauer Gespräche“ weiter.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - F Familienangebote

Familiengottesdienst- und Kinderkirchenteams 
werden vor Ort oder auch bei regionalen 
Angeboten begleitet. 

Darüberhinaus gibt es Angebote für Paare: der liebe 
wegen, Valentinsgottesdienste und die 
Gesprächstrainings für Paare „EPL und KEK“ und 
KESS-Erziehen-Kurse.

Ganz nach Amoris Laetita: Die Gegenwart des Herrn 
wohnt in der realen, konkreten Familie mit all ihren 
Leiden, ihren Kämpfen, ihren Freuden und ihrem 
täglichen Ringen (AL 315)



  

 

  

Sprechendes Lexikon - G Gottesdienstvielfalt und -angebot

Neben den sonntäglichen Eucharistiefeiern, Wortgottesfeiern mit 
und ohne Kommunionspendung versuchen die Seelsorgerinnen 
und Seelsorger durch ein breitgefächertes Spektrum an 
liturgischen Angeboten auf die spirituellen Bedürfnisse der 
Katholiken im Dekanat einzugehen.

Beispielhaft sind hierfür die Wallfahrtsgottesdienste in Kälberau, 
die Gottesdienstreihe „Zeit für uns“, die sich ausdrücklich an 
Zweifler und Sucher richtet sowie die Sonntagabendmesse, die 
in Niedersteinbach „auf der Schwelle zum Alltag“ gefeiert wird. 
Letztere wird überwiegend von Menschen besucht, die Wert auf 
Stille, gute Orgelmusik und eine Predigt mit ungewöhnlichen 
Bezügen legen. Andere Gottesdienste sind an Alte, Kranke und 
Demente adressiert. Engagierte Laien gestalten Liturgien in der 
Tradition von Taizé oder „Freiluft-Formate“ wie das Europa-
Gebet. Ebenso finden sich Biker-Gottesdienste und Angebote in 
den vielen Feldkapellen auf unseren Fluren. Singulär dürfte das 
monatliche Angebot einer Messfeier in polnischer Sprache sein, 
das sich hauptsächlich an den zeitlichen Möglichkeiten 
polnischer Pflegekräfte orientiert.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - H Hospiz

In hervorragender Zusammenarbeit mit der 
Seelsorge vor Ort bieten insbesondere die Malteser 
die Ausbildung zur ehrenamtlichen 
Hospizbegleitung an.

Regelmäßig veranstaltete Trauercafes erreichen 
auch eine Vielzahl von distanzierten Angehörigen.

Das Alzenauer Rot-Kreuz-Hospiz steht zeichenhaft 
für das enge Zusammenwirken von Kirche und 
dieser Einrichtung zum Wohl der Menschen in 
dieser schwierigen Lebensphase.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - J Jugendhaus Gunzenbach

2016: 1465 Übernachtungen; 2017: 1747 Übernachtungen, 2018: 1501 Übernachtungen

Als kirchlicher Ortsverantwortlicher für Gunzenbach 
bin ich stolz auf unser sogenanntes „Gunzenhaus“, 
ein Premium-Ort für Freizeit und Schulungen von 
GruppenleiterInnen, aber auch ein 
Übernachtungshaus für viele geistliche Angebote in 
jeweils eigener Trägerschaft.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - K Kindertagesstätten, Krippen und Horte

19 Kindertagesstätten sind in Trägerschaft der Caritas

Eines der stärksten Wachstumssegmente sind diese 
wichtigen Kristallisationspunkte für junge Familien 
und Andockpunkte für niederschwellige Beratung 
und Gespräche in Erziehungsfragen.

Die Zusammenarbeit mit kommunalen Trägern 
funktioniert reibungslos.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - K Krankenhaus und 
Seniorenheimbesuchsdienst

Alzenau
Betten: 155  
Verweildauer: 5 
Tage Fälle: 5706
ambulant: 8500 
Pflegetage: 26.573
Besonderheit: 
geriatrische Reha-
Abteilung

Ein starkes Team von ehrenamtlichen 
SeelsorgerInnen begleitet Menschen aus den 
Kahlgrundgemeinden in schwierigen Situationen, 
die diese im Klinikum Wasserlos erleben. 

Sie werden hierbei von Hauptamtlichen unterstützt 
und qualifiziert.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - L Linienbusseelsorge

Ich führe ca. 20 Seelsorgegespräche monatlich auf den Fahrten zwischen Aschaffenburg und 
Schöllkrippen, manchmal auch mehr; bei schwierigen Fällen vereinbare ich auch nochmal 
ein Gespräch an einem neutralen Ort oder in meinem Büro.

Als einziges Dekanat in der Diözese Würzburg bietet 
das Dekanat Alzenau eine Linienbusseelsorge an. 
Regelmäßig bin ich, Gemeindereferentin Christa 
Klebba,  in den zwischen Schöllkrippen und 
Aschaffenburg verkehrenden Bussen anzutreffen. 
Telefonische Terminvereinbarung ist genauso 
möglich wie mich spontan anzusprechen – und ich 
habe hier richtig gut zu tun.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - M Haus Mirjam

Das in Schöllkrippen beheimatete Haus Mirjam ist eine 
öffentlich rechtliche Stiftung, die sich seit über 150 
Jahren für benachteiligte Kinder und Jugendliche 
einsetzt. 

Einst von den Armen Schulschwestern als Rettungsanstalt 
für Mädchen gegründet, nimmt die Einrichtung heute 
junge Frauen und Mütter mit ihren Kindern auf, die aus 
sozialen Problemfeldern kommen oder Schwierigkeiten 
auf dem regulären Bildungsweg haben.

Die Einrichtung besteht aus einem Berufsförderzentrum mit 
Internat und heilpädagogischer Wohngruppe, einem 
umfassenden Mutter-Kind-Bereich und der 
Integrationsfirma „Priska“, die in den Segmenten 
Gebäudereinigung und Catering tätig ist. 

Für das Haus ist ein engagiertes Team aus Erzieherinnen, 
Heilerziehungspflegerin und Sozialpädagogin tätig. 
Unterstützt wird dieses von Studentinnen aus dem 
Studiengang Soziale Arbeit und zahlreichen für die 
Stiftung engagierten Ehrenamtlichen.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - N Nachbarschaftshilfen

In fast allen Gemeinden im Kahlgrund gibt es 
ehrenamtliche Nachbarschaftshilfen, die  in 
Zusammenarbeit mit der Kommune arbeiten und 
betreut werden von der Fachstelle 
Gemeindecaritas und der Stelle bürgerschaftliches 
Engagement des Landratsamtes Aschaffenburg.

Die Angebote reichen von Fahrdiensten, über 
Lesepaten bis zu Besuchen zu Hause oder 
Kinderbetreuung.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - Ö Katholische öffentliche Büchereien

Mit aktuellen Informationen und einem großen 
Medienangebot sind neun Katholische öffentliche 
Büchereien im Dekanat Alzenau für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene vor Ort da.

Aus verschiedensten Themenbereichen kann jede 
und jeder etwas Passendes auswählen und eine 
Vielfalt an Büchern und Medien entdecken.

Viele qualifizierte ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter stehen dabei gerne beratend zur Seite. 
Und – die KÖB bieten auch 
Bildungsveranstaltungen an.

Das Prinzip „Bücherei“ ist lebendig wie nie, am 26.5. 
eröffnet in Geiselbach eine eigene Kinderbücherei.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - P Polnische Pflegekräfte begleiten

3 Sozialstationen in Trägerschaft der Caritas

In den Gemeinden des mittleren und oberen 
Kahlgrunds (und nicht nur da!) leben nicht wenige 
Frauen aus Polen, die in Haushalten 
pflegebedürftiger Menschen beschäftigt sind.

Daher findet ca. alle sechs Wochen eine Messfeier in 
polnischer Sprache in der Pfarrkirche von Mömbris 
statt. Vorneweg besteht die Möglichkeit zur 
Beichte. 

Nach dem Gottesdienst sind diese Frauen zur 
Begegnung bei Kaffee und Kuchen im Ivo-Zeiger-
Haus eingeladen.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - Q Quer durch die Welt

Das „Dekanat Alzenau“ unterstützt caritative Projekte in folgenden Ländern: 
 
 In Deutschland:

In Osteuropa: Rumänien

 

In Südamerika:
Bolivien, Kolumbien, Mexiko

Im Nahen Osten:

In Indien

In Afrika: Ghana, Kongo, Nigeria, Tansania, Ruanda, Simbabwe

Vielfältige und zahlreiche Projekte und Initiativen 
zeugen von dem globalen reichen Beziehungsnetz, 
das die Pfarreien, verschiedene Vereine und 
Arbeitskreise im Dekanat Alzenau geknüpft haben. 
Die Solidarität mit den Hungernden, Kranken, 
sozial Benachteiligten und politisch Verfolgten 
erfolgt in Form von Spenden, Geldsammlungen, 
Basaren und verschiedenen Aktionen wie z.B. das 
Fastenessen, die Aktion „Kronkorken helfen“ und 
Verkauf von Welt-Waren. 

Darüber hinaus werden weltkirchliche 
Partnerschaftsprojekte von Missio und Misereor 
durch Spenden und Sammlungen unterstützt. 

In der Urlaubszeit helfen Priester aus Polen, Indien, 
Lateinamerika oder Afrika im Dekanat Alzenau. Die 
Kirchengemeinden unterstützen die Projekte der 
Aushilfspriester durch private Spenden. 



  

 

  

Sprechendes Lexikon - R Räte

Es ist gelungen, in allen Pfarreien bzw. PG wieder 
verantwortungsbereite Ehrenamtliche zu finden, die 
sich in PGRäten und KV engagieren. In etlichen 
Gremien fand ein Generationswechsel statt.

Nachdem das hauptamtliche Dekanatsteam zur 
konstituierenden Sitzung des Dekanatsrats 
persönlich eingeladen hatte, waren erfreulich viele 
Delegierte aus den Räten und zusätzliche 
Interessierte bereit, sich den herausfordernden 
zukünftigen Aufgaben zu stellen. 

Mit Gottvertrauen, Professionalität und hohem 
zeitlichen Einsatz hat sich dieses Gremium neu 
erfunden.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - S Seniorenangebote und -Heime

4 Seniorentagespflegeeinrichtungen in Trägerschaft der Caritas

Die Angebote des Seniorenforums sind ein wichtiger 
Anteil der Begleitung der Menschen in der dritten 
und vierten Lebensphase. 

Zunehmend wird es schwieriger für diese 
Altersphase Menschen zu finden, die sich 
ehrenamtlich als BegleiterInnen engagieren.

Die Regionalstelle bietet wertvolle Unterstützung und 
organsiert Aus- und Fortbildung.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - T Telefonische Erreichbarkeit

Seit November 2017 veröffentlichen die 
Pfarreiengemeinschaften Telefonnummern von 
„Seelsorgehandys“, unter denen ein hauptamtlicher 
Mitarbeiter auch außerhalb der Bürosprechzeiten 
erreichbar ist. 

Diese Nummern sind auf der jeweiligen Homepage, 
in den einzelnen Pfarrbriefen und in den 
kommunalen Amtsblättern zu finden. Ein 
eingehender Anruf wird spätestens nach 90 
Minuten beantwortet. 

Das Seelsorgehandy ist für Menschen gedacht, die 
mit einem Sterbefall konfrontiert sind oder sich in 
einer schweren seelischen Notlage befinden. 

Das Dekanat Alzenau war und ist mit diesem 
Angebot gemeinsam mit dem Dekanat Hasberge 
Vorreiter in der Diözese.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - U Religionsunterricht und Schulpastoral

Ein großer Schulstandort mit weiterführenden 
Schulen ist Alzenau mit 176 Schülern in der 
Hahnenkamm-Schule zur Lernförderung, 1299 
Schülern im Spessart-Gymnasium, 730 Schülern in 
der Edith-Stein-Realschule, und 359 Schüler in der 
Karl-Amberg-Mittelschule.

Der obere Kahlgrund geht zum Teil auch an den 
Schulstandort Hösbach und darüberhinaus gibt es 
auch den Pendelverkehr in die Schulen nach 
Hessen, z.B. das Franziskaner-Gymnaisum 
Kreuzburg in Großkrotzenburg.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - W Wallfahrten

Mit Beginn des Marienmonats Mai startet die 
Wallfahrtssaison. Bis weit in den Herbst hinein 
machen sich wieder zahlreiche Gläubige auf den 
Weg nach Rengersbrunn, Engelberg, 
Schmerlenbach, Kälberau, Walldürn, Dieburg, um 
gemeinsam mit den Füßen zu beten und die 
Kirche, die unterwegs ist, zu erleben.

Aus vielen Ortschaften – Kahl, Alzenau, 
Niedersteinbach, Mömbris, Gunzenbach, Hohl, 
Schöllkrippen und zum Teil mit eigenem 
Wallfahrtsverein und enorm großem 
ehrenamtlichen Engagement – ziehen unsere 
Wallfahrten nicht nur alteingesessene Katholiken 
an.



  

 

  

Sprechendes Lexikon - Z Zeit für uns

Aus dem ehemaligen Dekanatsfamilienteam heraus 
hat sich die „Zeit für uns“ entwickelt, ein offenes 
liturgisches Angebot, das einmal im Monat in 
Schimborn oder Michelbach am Sonntagabend ca. 
um die 80 - 100 Personen regelmäßig anspricht mit 
Gespräch, Beteiligung, offenen Fürbitten und 
Aktionen im Kirchenraum.
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